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OA: Extrémne obézna pacientka (BMI 60,48), liečená na vysoký TK . 
Prichádza s bolesťami driekovej oblasti chrbtice obojstranne, bez radiácie, bolesti sú ostrého, 
pálivého, trvalého charakteru, VAS 7/10.V noci nespí dobre, budí sa na bolesti . 
Doterajšia liečba : cestou všeobecného lekára absolvovala infúznu myorelaxačnú liečbu – bez 
efektu. 
MRI LS chrbtice: L3/L4 degeneratívne zmeny, koncentrická protrúzia centrálne paramediálne 
vľavo, tlak na durálny vak, zúžené laterálne recesy, iritácia koreňov L4 a L5 vpravo, kontakt s 
L5 vľavo, L5/S1 centrálna protrúzia. 
Naša liečba :pacientke za aseptických podmienok aplikovaný paravertebrálne do oblasti LS 
chrbtice Peptys Regain 1 mg/ml v dávke 20 ml. 
Záver :Na kontrolnom vyšetrení bolesti minimálne, VAS 1/10, len pri vstávaní z postele. 
 

 



 


