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OA:68-ro¢nd pacientka lie¢end na vysoky tlak, trombofilny stav, DM 2. typu v $tadiu
komplikdcii, operaéné rany so sklonom k tvorbe keloidov.

Odosland vieobecnym lekdrom pre bolesti hlavy, krénej a driekovej oblasti chrbtice a pravého
ramenného kibu.

Doterajsia liecba :Analgetickd lie¢ba limitovand komorbiditami, analgetika 2. stupia WHO
nelcinné, chronicky uZiva vitaminy skupiny B, magnéziové prepardty, antioxidanty,
chondroprotektiva.VySetrend u reumatoléga so zdverom — LIS . sin., susp. diskopathia L5/S1.

Algeziologickd anamnéza: bolesti krénej a driekovej oblasti chrbtice, s vyZarovanim do
zdhlavia a do pravého ramenného kibu, do oboch dolnych kon&atin po boénej a zadnej ploche
stehna az do palcov, viac vpravo Bolesti sU ostrého, pichavého charakteru, niekedy
neznesitelné, VAS 8-10/10 trvalého charakteru, s no&nou nespavostou, depresivnym ladenim,
nemoznost'ou ndjst’ si Ulavovu polohu.

V chronickej lie€be NSA, slabé opioidy — so zlou toleranciou, myorelaxancid, gabapentin,
SSRI Opakovane obstreky LA bez vyraznejSieho efektu.

MRI L-S chrbtice — osteochondréza L4/L5 s velkym bulgingom disku aZ centrdlnou protriziou s
naliehanim na korene L5, pokrocilou facetovou artrézou a diskopathiou indukovanou
neuroforamindlnou stenézou, viac vpravo, mensi bulging disku L3 /L4 a L5/S1.

Nasa liecba :aplikdcia Peptys
Za aseptickych podmienok aplikovany obstrek driekovej oblasti chrbtice nizkomolekuldrnymi
peptidmi Peptys Regain 1 mg/ml, 10 ml.

Po aplikécii pacientka udava VAS 1-2/10, dokdéze sediet, zlepSend mobilita, v noci spi.

Avsak pretrvava bolest’ krénej chrbtice, s vyZarovanim do pravej hornej konéatiny.



MRI krénej chrbtice — protrizia diskov C4-Th1 so sekunddrnou spindlou stenotizdciou pri
primdarne subtilnom spindlnom kandli, s maximom ndlezu v segmente C5/C6 a C7/Th1 s
kompresiou korenov Cé obojstranne intraspindlne.

Aplikécia 2 davky Peptys

Za aseptickych podmienok aplikovany Peptys Regain 1 mg/ml 10 ml s 6lavou od bolesti —
VAS 2-3/10.

Zaver:

Pacientka po 2 aplikdcidch nizkomolekuldrnych peptidov Peptys s vyraznou Gl'avou od bolesti,
so zlepSenou kvalitou spdnku a opdtovné zaradenie sa do pracovnej Cinnosti .

V trvalej medikdcii ponechané len prepardaty skupiny B v pravidelnych intervaloch.



